
 
С Т А Н О В И Щ Е 

 
За дисертационен труд на тема „ Методика за начално обучение по скуош“ с 

автор Янош Брогли за придобиване на ОНС „Доктор“ в професионално 

направление 7.6. Спорт, научна специалност „Теория и методика на 

физическото възпитание и спортната тренировка / вкл.МЛФ/ 

 

Научен ръководител: доц. Анета Янева- Дукова, доктор 

 

 Янош Брогли завършва НСА „Васил Левски“ през 2006г. със 

специалност „Тенис“. След това завършва ОКС – „Магистър“ със 

специалност „Спортна журналистика“ – 2010г. През 2011г. след конкурс 

става редовен докторант в катедра „Футбол и тенис“. Преподава в СИД – 

Скуош от 2011г. 

 Представената дисертация е с обем  147 печатни страници включващ и 

13 фигури и 49 таблици. В структурно отношение е разработена по 

класическа структура с увод, четири основни глави и литературна справка. 

 Темата е особено актуална и важна само поради факта, че това е първа 

докторска дисертация в спортната дисциплина скуош. 

 Авторът е проучил 94 литературни източника на кирилица и латиница и 

15 интернет сайта. 

 Докторантът е формулирал работната хипотеза реалистично и 

прагматично в унисон с основната цел на изследването. На тази база са 

изведени точно и ясно седем основни задачи. Авторът в тази глава акуратно е 

описал обекта, предмета, етапите и методите за проведеното изследване. 

 С особен принос за реалната практика е Глава III „ Анализ на 

резултатите“. Авторът прецизно анализира и обобщава резултатите от 

проведената анкета. Освен това е проведен експеримент по обобщена 

стандартна програма и експериментална програма (времетраенето на всяко от 

двете програми е 5 астрономически часа). 



 Показаните резултати от различните изследвания на контролната и 

експерименталната група са подложени на впечатляваща статистическа 

разработка, много добре онагледена с таблици и фигури. 

 Изводите и препоръките произтичат от проведеното изследване и 

експерименталната работа и дават реални насоки при началната техническа 

подготовка в скуош спорта. 

 

Заключение:  

Представеният дисертационен труд е лично дело на автора, 

представлява първа, научна и експериментална работа в динамично 

развиващия се спорт  скуош и е реален принос за обучението и 

усъвършенстването на техниката с начинаещи спортисти. Познаваме 

докторанта като отговорен и мотивиран преподавател, треньор и 

изследовател и състезател, притежаващ много добър интелектуален и 

практически потенциал и компетенции. 

 С убеденост предлагаме на уважаемото Научно жури да присъди ОНС 

„Доктор“ на Янош Брогли в професионално направление 7.6. Спорт, научна 

специалност „Теория и методика на физическото възпитание и спортната 

тренировка / вкл.МЛФ/. 

 

 


